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DOSSIER D’INSCRIPTION

Triathlon Deauville Normandie
20-22 juin 2025

) » TDRE‘}?\UV!LLE Special Olympics ﬂféﬁﬁ.

> 4 NORMANDIE France &;ﬁ?



TRIATHLON DEAUVILLE NORMANDIE 2025
SPECIAL OLYMPICS FRANCE

VIVRE UN WEEK-END D’EXCEPTION EN NORMANDIE

Le triathlon Deauville Normandie : un événement international qui existe
depuis 2011, une compétition qui rassemble plus de 9 000 participants et
30 000 spectateurs dans une ambiance sportive et conviviale !

Découvrez I’événement en cliquant sur la vidéo ci-dessous :

o Triathlon de Deauville 2022 - Les athlétes Special Olympics France au rendez-vous !

Entre fierté et bonheur d'avoir couru aux coétés de salariés de nos partenaires, retrouvez leurs témoignages dans
cette vidéo.

L’OPPORTUNITE DE CHANGER LE REGARD SUR LE HANDICAP MENTAL

L’objectif : courir les derniers km en unifié !
Vivre ensemble une expérience humaine, sportive, inclusive.

Intégrés et mis en lumiere, les athletes SOF gagnent en confiance et en
estime de soi. Une rencontre inédite et un moment de partage
inoubliable pour les triathletes et les athletes SOF.

L’ATHLETE SOF

L’athlete SOF est accompagné par sa famille, son éducateur ou son coach. Il est sous leur
responsabilité durant tout le week-end.

Il court en duo avec un triathléte volontaire les derniers 1, 2 ou 5 km le
samedi matin et/ou le dimanche matin en fonction de ses capacités.
L’expérience est ouverte a tous, quelque soit le niveau. Aucune recherche
de performance. C'est le dépassement de soi et le plaisir de réussir qui
comptent.

Il franchit la ligne d’'arrivée avec le triathléte volontaire. C’est un grand
moment de fierté et de reconnaissance pour les athletes SOF, encouragés
et célébrés par le public.

Il récupere, se réhydrate et se restaure dans la zone d’arrivée avec le
triathléte volontaire.
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TRIATHLON DEAUVILLE NORMANDIE 2025
SPECIAL OLYMPICS FRANCE

Voici le dossier d’inscription pour le Triathlon de Deauville, veuillez remplir les cases avec
les informations demandées.

Pour rappel, l'inscription est validée une fois le dossier complet envoyé.

~
ATHLETE
Taille
Nom Prénom Date de naissance Trifonction *
(XS,S,M,L,XL)

* Vous pouvez consulter le guide des tailles des trifonctions en annexe a la fin du dossier si besoin

Remarques:

COURSE A PIED

Course samedi Distance Course dimanche Distance
(oui/non) (1km , 2km ou 5km) (oui/non) (1km, 2km, ou 5km)
Remarques:
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TRIATHLON DEAUVILLE NORMANDIE 2025
SPECIAL OLYMPICS FRANCE

ACCOMPAGNATEURS (2 MAXIMUM PAR ATHLETE)

) Lien de parenté avec I'athléte
Nom Prénom X R .
(pere, mere, ami...)
Remarques:
CONTACTS FAMILLE
Nom / Prénom Téléphone Mail
Remarques:
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TRIATHLON DEAUVILLE NORMANDIE 2025
SPECIAL OLYMPICS FRANCE

TRANSPORTS

Le trajet peut étre pris en charge jusqu’a hauteur de 350 euros par famille. Une enveloppe
de 350€ MAXIMUM est prévue sur présentation de justificatif de transport.

Nom Prénom Moven de tran rt Coit
(athlete + accompagnateurs) (athlete + accompagnateurs) oyen de franspo ou
TOTAL
Remarques:
&
HEBERGEMENT

Special Olympics France, fournit les logements aux participants et a leurs accompagnants.

Tous les logements sont prévus pour 2 nuits (vendredi 20 et samedi 21 juin). Les petits
déjeuners sont inclus.

Les logements sont situés a proximité du site du triathlon et de la grande plage de Deauville
(accessibles a pied en moins de 15 min).
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TRIATHLON DEAUVILLE NORMANDIE 2025
SPECIAL OLYMPICS FRANCE

AUTRES DOCUMENTS

Pour finaliser les inscriptions ne pas oublier de nous transmettre ce dossier avant le 4 avril
2025 accompagné des documents suivants :

« CERTIFICAT MEDICAL

Il est nécessaire de nous fournir un certificat médical datant de moins de 6 mois avec
mention « non contre-indication a la pratique de la course a pieds en compétition ».

« AUTORISATION PARENTALE *

Une autorisation parentale est obligatoire pour les athletes mineurs ou majeurs sous tutelle

ou curatelle

* Vous retrouverez le formulaire en annexe a la fin du dossier

« ADHESION A SPECIAL OLYMPICS FRANCE

Adhésion famille si accompagné par des parents (50 euros).
Adhésion établissement si accompagné par son établissement (70 a 100 euros).
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TRIATHLON DEAUVILLE 2025
COMMANDE TRI-FONCTIONS

GUIDE DES TAILLES TRI-FONCTIONS

Les tri-fonctions sont des produits techniques: elles

permettent d’aller dans I’eau, de faire du vélo et de courir sans
se changer. Elles sont taillées trés pres du corps.

En cas de doute et dés que le croisement poids/taille se situe
dans les zones rayées : prendre la taille la plus grande.

Guide des tailles Hommes

508" 53" 55" 57 59" 50" 6'08" 6'3" 65" 67"
105 kg 2311
100 kg 2201
95 kg 209 b
80 kg 198 1b
85 kg 187 Ib
80 kg 176 b
75 kg 165 b
70 kg 154 &
65 kg 143 1b
60 kg 132 1b
55 kg 21l
w S0kg na b
8
8 45k 99 1b
TAILLE [55¢m  160cm l65em  170cm  175cm 18Qcm  185cm  190cm  195cm  200cm
Guide des tailles Femmes
4'9” 477" 508" 53" 55" 57 59" sm 608"
85 kg 187 It
80 kg 176 Ib
75 kg 165 b
70 kg 154 Ib
65 kg 143 Ib
60 kg 132 Iv
55 kg 2116
50 kg 1o ib
w 45kg 99 ib
8
[=]
S 40 kg 88 1b

TAILLE J/45cm 150cm 155¢m  160cm  I65cm  170cm 175¢m 180cm  185¢m
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AUTORISATION PARENTALE

JE SOUSSIZNE()ereeeiieiieeeictete e e
Agissant en qualité de : 00 Pere [ Mere [ Tuteur

Autorise ma fille / mon fils (rayer la mention inexacte) mineur(e)
Né(e) le: ......... A [,

A courir 1km / 2km / 5km (entourer la ou les distances choisies) sur le Triathlon Deauville
Normandie qui se déroulera le O samedi 21 juin et/ou le OO dimanche 22 juin 2025 (cocher le
ou les jours de course).

Signature :



PRET A VENIR SE DEPASSER SUR LES DERNIERS KM ?
SOYEZ LES PREMIERS INSCRITS !
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CONTACT

Lucie Trevilly

07 62 93 18 25
l.trevilly@specialolympics.fr

Retrouvez-nous sur nos réseaux sociaux :

© 6@ @ (in) (X

Special Olympics France

31/33 rue de Neuilly 92110 Clichy
Tél:07.62.93.18.20
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https://www.instagram.com/specialolympicsfrance/?hl=fr
https://www.facebook.com/SpecialOlympicsFrance/
https://x.com/SOLYMPICSFrance
https://fr.linkedin.com/company/special-olympics-france
http://www.youtube.com/@specialolympicsF
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